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壹、前言--發菩提心 

    一、為何需發菩提心？ 

    二、如何發菩提心？ 

※錄自省庵大師〈勸發菩提心文〉 

 

一、為何需發菩提心？ 

嘗聞入道要門，發心為首，修行急務，立願居先；願立則眾生可度，心發則佛

道堪成。苟不發廣大心，立堅固願，則縱經塵劫，依然還在輪迴，雖有修行，

總是徒勞辛苦。故《華嚴》言：忘失菩提心，修諸善法，是名魔業。忘失尚爾

，況未發乎？故如欲學如來乘，必先具發菩薩願，不可緩也。 

 

二、如何發菩提心？ 

此菩提心，諸善中王，必有因緣，方得發起。今言因緣，略有十種：何等為十

？一者、念佛重恩故，二者、念父母恩故，三者、念師長恩故，四者、念施主

恩故，五者、念眾生恩故，六者、念生死苦故，七者、尊重己靈故，八者、懺

悔業障故，九者、求生淨土故，十者、為念正法得久住故。 

 

貳、正文--《梵網菩薩戒本》序分（1） 

菩薩戒是行菩薩道之根本1--法從位顯，位仗戒修。 

上卷：三十心（十發趣、十長養、十金剛）十地，明菩薩修證之階位。 

下卷：十重四十八輕，顯佛子當學之戒法。 

說明：一、從品初至第一清淨者，名為序分2。 

      二、《梵網菩薩戒本》科文錄自蕅益大師《梵網經合註》。 

       

叄、結語--人生好壞如何決定？ 

    一、換位思考，同理共情。 

    二、思維決定人生。 

                                         
1 《梵網經菩薩戒初津》卷 1：「此經心地一品乃分上下兩卷，上卷三十心十地，明菩薩修

證之階位。下卷十重四十八輕，顯佛子當學之戒法。然法雖從位顯，而位必仗戒修。」 
2 《梵網經菩薩戒初津》卷 1：「此經從品初至第一清淨者，名為序分。從佛告諸佛子言，

有十重波羅提木叉，至現在諸菩薩今誦，名正宗分。從諸佛子聽，十重四十八輕戒至偈終，

名流通分。雖是六十二品中之一品，一品中之下卷，而序正流通自在全經，然就茲下卷，三

分宛然。」 


