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妄語戒
一個女鬼和四個餓鬼

  有一位阿羅漢，出去托缽，遇到一個漂亮的女鬼
，女鬼說要供養羅漢，就把他請到了家裡。羅漢一看
，這女鬼家中珠光寶氣，非常氣派。女鬼把供養羅漢
的飲食擺在桌子上，請羅漢用餐。羅漢低頭時，看見
桌子的四條腿上，拴著四個餓得皮包骨頭的餓鬼，覺
得非常好奇。女鬼說，請尊者稍等，弟子有緊要事情
，先出去一下，馬上就回來，請您慈悲，千萬不要施
給他們四個食物。

女鬼出去了。羅漢一邊吃一邊納悶，為什麼不讓施
給他們四個食物呢？四個餓鬼眼巴巴的望著羅漢在那
兒吃，也不敢出聲。羅漢覺得這樣太殘忍，實在忍不
住了，就把食物分了一些給這四個餓鬼。不料想這四
個餓鬼把食物吃到嘴裡，卻一個個痛苦的狂叫起來。
因為一個餓鬼的食物到嘴裡，就變成了自己的肉；一
個餓鬼的食物到嘴裡，就變成了鐵丸；一個餓鬼的食
物到嘴裡，就變成了大便；一個餓鬼的食物到嘴裡，
就變成了膿血。羅漢見到這樣的場面，非常吃驚！ 那
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個漂亮女鬼急急忙忙從外面跑進了屋裡，很痛苦的
對羅漢說，我出去之時就曾叮囑您，千萬不可施予他
們飲食，您為什麼不聽？難到您比我還愛他們嗎？他
們是我前世的丈夫、兒子、兒媳和丫鬟。羅漢不解的
問，這是什麼原因？女鬼說，我前世供養過一位阿羅
漢，我告訴我的丈夫，希望他隨喜功德。誰料他聽後
反而出言毀謗說：他為什麼吃咱們的東西？怎麼不去
吃自己的肉？我很傷心，就又把這件事告訴我的兒子
，不料他也出口毀謗說：怎麼不去吃鐵丸？我更加傷
心了。正趕上那天有親戚送我的食物，卻被我兒媳婦
給偷吃了。我去問她，她不承認，還說，吃你的食物
還不如吃大便。我回贈親戚的食物，卻被丫鬟在送去
的路上偷吃了，我責怪她，她不認錯，還說，吃你的
食物還不如吃膿血。

女鬼說，我心裡對他們四人生起了大瞋恨心，於是
發了一個反願，願我來世生活在可以看到他們四人受
惡報的地方。所以今生我做了大力鬼王。若不是這個
惡願，單憑我供養阿羅漢的福德，我今生就該生忉利
天享受天福。

參考因緣生居士在「守口攝意身莫犯」
一文中，所記載海賢老和尚所講述的一
個公案。
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妄語戒
结示

一、口業的可怕：隨意發言詛咒是很不好的，真的會
有報應。要調伏自己的身口意三義，尤其是意業，不
要生壞念頭，有不好的念頭，吃虧的是自己。要能夠
善護口業，不說他人的過失。如慧師父今年過年開示
說，我們的身體要像甘露瓶，想的都是甘露，講的都
是甘露，別人親近我們都是歡喜的，不要像垃圾桶，
想的都是垃圾，講的都是垃圾，都是讓別人不歡喜的
。
    二、發願的重要：這個女鬼過去生供養過一位阿羅
漢有大福報，卻因為內心生起大瞋恨心，結果發一個
不好的願，因為要看別人受報應，自己也會跟著受苦
成為大力鬼王。我們要學習《觀無量壽經》裡的韋提
希夫人，遇到他的兒子阿闍世王要殺她，把她關起來
，他感覺到這娑婆世界實在太苦，因此生起出離心，
就請求佛陀教她如何到極樂淨土。逆境是過去的果報
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，面對逆境，錯誤的選擇，非理性的決定，才是使令
我們痛苦墮落的主要原因。我們一定要很謹慎自己的
起心動念。

    今天藉由這個故事，希望與大家共同勉勵，我們平
時除了努力累積福報，也要深入經藏，學習法義，要
調伏煩惱，要具有正確的知見，不然有福報沒有智慧
，福報反而會讓我們墮落受苦。期勉大家都能修福修
慧，福慧增長，道業增上，早證菩提。


